
Детское экспериментирование в домашних условиях.  

Часть 1 

В каждом ребенке заложено стремление познавать окружающий мир. 

Ребенок – природный исследователь. Его неутолимая жажда новых 

впечатлений, любопытство, постоянное стремление наблюдать и 

экспериментировать помогает лучше узнать окружающий его мир.  

Дети каждый день стараются узнать что-то новое, и у них всегда много 

вопросов. Им можно объяснять некоторые явления, а можно наглядно 

показать, как работает та или иная вещь, тот или иной феномен. Отличный 

инструмент для этого – опыты и эксперименты. 

      Чем полезно детское экспериментирование? Опыты и эксперименты 

помогают развивать речь, мышление, логику, творчество ребенка.  Поисково-

познавательная деятельность открывает для ребенка новый мир, полный 

загадок и чудес. У детей углубляются знания о природе – живой и неживой, 

они расширяют свой кругозор, учатся размышлять, наблюдать, 

анализировать и делать выводы. У детей появляется контакт с предметами, 

что позволяет понять их качества и свойства. И, конечно, детское 

экспериментирование позволяет ребятам чувствовать, что они 

самостоятельно открыли какое-то явление, и это положительно влияет на их 

самооценку. 

       Детское экспериментирование – это один из ведущих видов 

деятельности дошкольника. Исследовательская деятельность детей может 

стать одним из условий развития детской любознательности, а в конечном 

итоге – познавательных интересов ребенка. 

Любому родителю под силу организовать несложные опыты и 

эксперименты в домашних условиях. 

 

Несколько занимательных опытов и экспериментов, которые можно 

провести с ребенком дома 

Цветы лотоса 
      Вырежем из цветной бумаги цветы с длинными лепестками. При помощи 

карандаша закрутите лепестки к центру. А теперь опустите разноцветные 

лотосы на воду, налитую в таз. Буквально на ваших глазах лепестки цветов 

начнут распускаться. Это происходит потому, что бумага намокает, 

становится постепенно тяжелее и лепестки раскрываются. 

Подводная лодка 
      Для проведения опыта вам понадобятся: сырое яйцо, стакан с водой, 

несколько столовых ложек соли. Положим сырое яйцо в стакан с чистой 

водопроводной водой – яйцо опустится на дно стакана. Вынем яйцо из 

стакана и растворим в воде несколько ложек соли. Опустим яйцо в стакан с 

соленой водой – яйцо останется плавать на поверхности воды. Соль 

повышает плотность воды. Чем больше соли в воде, тем сложнее в ней 

утонуть. В знаменитом Мертвом море вода настолько соленая, что человек 

без всяких усилий может лежать на ее поверхности, не боясь утонуть. Когда 

опыт проведен, можно показать фокус. Подливая соленой воды, вы добьетесь 



того, что яйцо будет всплывать. Подливая пресную воду – того, что яйцо 

будет тонуть. Внешне соленая и пресная вода не отличаются друг от друга, и 

это будет выглядеть удивительно. 

Соломинка-пипетка 
      Для проведения опыта вам понадобятся: соломинка для коктейля, 2 

стакана. Поставим рядом 2 стакана: один – с водой, другой – пустой. 

Опустим соломинку в воду. Зажмем указательным пальцем соломинку 

сверху и перенесем к пустому стакану. Снимем палец с соломинки – вода 

вытечет в пустой стакан. Проделав то же самое несколько раз, мы сможем 

перенести всю воду из одного стакана в другой. По такому же принципу 

работает пипетка, которая наверняка есть в вашей домашней аптечке. 

Домашние леденцы «Сладкие кристаллы» 
      Поиграйте с вашими детьми в кулинаров – очень увлекательное занятие! 

Готовьте дома вместе со своими детьми! Предложите ребенку приготовить 

домашние конфеты «Сладкие кристаллы». Растворите в стакане теплой воды 

пол стакана сахара. Возьмите ложку или вилку и привяжите к ней чистую 

нитку с большим узелком на конце. Положите эту ложку сверху стакана, 

поперек, а конец ниточки опустите в сахарный раствор. Важно – нитка не 

должна касаться стенок стакана. Ни по бокам, ни снизу. Наберитесь терпения 

и ждите пока вода испарится. Весь процесс займет несколько дней, сколько 

точно сказать трудно, так как это зависит от температуры и влажности 

воздуха в вашем доме. Возле батареи процесс идет значительно быстрее. 

Когда вода из стакана испарится, сахар налипнет на нить, принимая 

причудливые формы. Сладкие кристаллы можно пробовать. Эти леденцы 

будут гораздо вкуснее, если к сахарному раствору добавить сироп от варенья. 

Утопи и съешь 
      Хорошенько вымойте два апельсина. Один из них положите в миску с 

водой. Он будет плавать. И даже если очень постараться, утопить его не 

удастся. Очистите второй апельсин и положите его в воду. Ну, что? Глазам 

своим не верите? Апельсин утонул. Как же так? Два одинаковых апельсина, 

но один утонул, а второй плавает? Объясните ребенку: «В апельсиновой 

кожуре есть много пузырьков воздуха. Они выталкивают апельсин на 

поверхность воды. Без кожуры апельсин тонет, потому что тяжелее воды, 

которую вытесняет». 

Тайный похититель варенья. А может, это Карлсон? 
Измельчите карандашный грифель ножом. Пусть ребенок натрет 

готовым порошком себе палец. Теперь нужно прижать палец к кусочку 

скотча, а скотч приклеить к белому листу бумаги – на нем будет виден 

отпечаток узора пальца вашего малыша. Теперь-то мы узнаем, чьи отпечатки 

остались на банке варенья. Или, может, это прилетал Карлсон? 

Естественная лупа 
Если вам понадобилось разглядеть какое-либо маленькое существо, 

например, паука, комара или муху, сделать это очень просто. 

Посадите насекомое в трехлитровую банку. Сверху затяните горлышко 

пищевой пленкой, но не натягивайте ее, а, наоборот, продавите ее так, чтобы 



образовалась небольшая емкость. Теперь завяжите пленку веревкой или 

резинкой, а в углубление налейте воды. У вас получится чудесная лупа, 

сквозь которую прекрасно можно рассмотреть мельчайшие детали. Тот же 

эффект получится, если смотреть на предмет сквозь банку с водой, закрепив 

его на задней стенке банки прозрачным скотчем. 

Чудесные спички 
Вам понадобится 5 спичек. Надломите их посредине, согните под 

прямым углом и положите на блюдце. Капните несколько капель воды на 

сгибы спичек. Наблюдайте. Постепенно спички начнут расправляться и 

образуют звезду. Причина этого явления, которое называется капиллярность, 

в том, что волокна дерева впитывают влагу. Она ползет все дальше по 

капиллярам. Дерево набухает, а его уцелевшие волокна «толстеют», и они 

уже не могут сильно сгибаться и начинают расправляться. 

Делаем облако 
Налейте в трехлитровую банку горячей воды (примерно 2,5 см.). 

Положите на противень несколько кубиков льда и поставьте его на банку. 

Воздух внутри банки, поднимаясь вверх, станет охлаждаться. Содержащийся 

в нем водяной пар будет конденсироваться, образуя облако. 

Этот эксперимент моделирует процесс формирования облаков при 

охлаждении теплого воздуха. А откуда же берется дождь? Оказывается, 

капли, нагревшись на земле, поднимаются вверх. Там им становится 

холодно, и они жмутся друг к другу, образуя облака. Встречаясь вместе, они 

увеличиваются, становятся тяжелыми и падают на землю в виде дождя. 

Рукам своим не верю 
Приготовьте три миски с водой: одну – с холодной, другую – с 

комнатной, третью – с горячей. Попросите ребенка опустить одну руку в 

миску с холодной водой, вторую – с горячей водой. Через несколько минут 

пусть он погрузит обе руки в воду комнатной температуры. Спросите, 

горячей или холодной она ему кажется. Почему есть разница в ощущениях 

рук? Всегда ли можно доверять своим рукам? 

Всасывание воды 
Поставьте цветок в воду, подкрашенную любой краской. 

Понаблюдайте, как изменится окраска цветка. Объясните, что стебель имеет 

проводящие трубочки, по которым вода поднимается к цветку и окрашивает 

его. Такое явление всасывания воды называется осмосом. 

Своды и тоннели 
Склейте из тонкой бумаги трубочку, чуть большую по диаметру, чем 

карандаш. Вставьте в нее карандаш. Затем осторожно засыпьте трубочку с 

карандашом песком так, чтобы концы трубочки выступили наружу. 

Вытащите карандаш – и увидите, что трубочка осталась несмятой. Песчинки 

образуют предохранительные своды. Насекомые, попавшие в песок, 

выбираются из-под толстого слоя целыми и невредимыми. 
 


